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WEEK END DE RENCONTRE

TAICHI CHUAN, QI GONG, EVENTAIL, GYMNASTIQUE TAOISTE

Samedi 1°" juin et dimanche 2 juin 2024
Au Centre de vacances « Le Brudou », Pont-du-Fossé 05260,
prées de Gap

Un week-end de convivialité et de partage ouvert a tous, pratiquants des AEMC mais aus-
si aux non pratiquants et accompagnants qui pourront profiter des beaux paysages de
montagne et d’un environnement privilégié dans la vallée du Champsaur.

LIEU D’ACCUEIL

Centre « Le Brudou » Pont du Fossé :

38 chambres de 3 a 8 lits équipées de sanitaires privatifs

5 salles d’activités

Une salle de restauration spacieuse

Un grand salon équipé de sa cheminée d’époque

Un salon détente, Wifi

Parc d’un hectare avec terrains de sport et piscine chauffée

TARIF :

100 euros par personne pour les licenciés FFAEMC.

110 euros par personne pour les non licenciés.

Réglement par chéque a "ordre du CR Sud Provence Alpes Cote d’Azur FFAEMC.

PAS DE REMBOURSEMENT SAUF CAS GRAVE JUSTIFIE

Ce tarif comprend :

- 5 ateliers de pratique de 1h15 encadrés par des enseignants diplomeés : Taichi
chuan, Qi gong, éventail, gymnastique taoiste

- Hébergement / repas : 1 nuit, 2 repas (samedi soir, dimanche midi), 1 petit déjeuner
- Une activité randonnée : le samedi a-m et le dimanche matin si les conditions météo
le permettent.

Prévoir vétements et chaussures adaptés a une marche sur sentiers de moyenne mon-
tagne (1200/1500m d’altitude)

Accueil le samedi a partir de 11h Pique-nique partagé sorti du sac, dans le Parc ou en
salle

Comité Régional Sud Provence Alpes Céte d’Azur de la FFAEMC
Président : M ZAPPARATA 202 bd Leader -Les Cédres-Bat - 06400 CANNES
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FProvence Alpes Cote d Azur

BULLETIN D’INSCRIPTION

En complétant le tableau ci-dessous, je reconnais m’inscrire au week-end du 1&2 juin pour le tarif indi-
qué, je joins mon réglement a mon bulletin d’inscription.

Nombre d’adultes: Nombre d’enfants :

NOM

Prénom

Adresse mail

Téléphone Licenci¢ 0 100€ non licencié 00 110€
N° de licence :

O Je donne au Comité Régional Sud Provence Alpes Cote d’Azur et au club  |Signature
Saphir l'autorisation d’exploiter et de diffuser mon image sur ses supports de
communication

O Repas végétarien O Allergies :

NOM

Prénom

Adresse mail

Téléphone Licencié 00 100€ non licencié O 110€
N° de licence :

O Je donne au Comité Régional Sud Provence Alpes Cote d’Azur et au club  |Signature
Saphir l'autorisation d’exploiter et de diffuser mon image sur ses supports de
communication

O Repas végétarien O Allergies :

NOM

Prénom

Adresse mail

Téléphone Licencié O0100€ non licencié 0110€
N° de licence :

O Je donne au Comité Régional Sud Provence Alpes Cote d’Azur et au club  |Signature
Saphir I'autorisation d’exploiter et de diffuser mon image sur ses supports de
communication

O Repas végétarien O Allergies :

BULLETIN A RETOURNER COMPLETE AVEC LE REGLEMENT PAR CHEQUE
A L’ATTENTION DE :

M. Georges SIMONI 1 rue du Moulin Pont du Fossé 05260 St Jean St Nicolas
Portable : 06.73.80.67.27

Comité Régional Sud Provence Alpes Céte d’Azur de la FFAEMC
Président : M ZAPPARATA 202 bd Leader -Les Cédres-Bat - 06400 CANNES
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Quelques photos du Centre

Comité Régional Sud Provence Alpes Céte d’Azur de la FFAEMC
Président : M ZAPPARATA 202 bd Leader -Les Cédres-Bat - 06400 CANNES



